
BROILERI-
PASTA-
VUOKA

 PERUNA-
MOUSSAKAPUURO NUGETIT

PINAATTI-
RAEJUUSTO-

NAPIT

kaikki Raaseporin kouluissa ja päiväkodeissa tarjottava liha on kotimaista
oppilaat eivät haaskaa ruokaa. Ruokahävikki on 5–15 grammaa oppilasta kohden -
suurin piirtein omenankaran tai muutaman perunankuoren verran.
yhden annoksen raaka-ainekustannukset ovat keskimäärin 1,24 €. Annos sisältää
proteiinia, kuten kana-, liha- tai kasviproteiinia, hiilihydraatteja kuten pastaa,
perunaa tai riisiä sekä vihanneksia ja hedelmiä.
oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa kouluissa tarjottavaan ruokaan osallistumalla
koulujen ruokaraateihin.

Tiesitkö, että Raaseporin kaupungin ruokapalvelut valmistavat noin 
4200 ruoka-annosta joka arkipäivä? Päiväkotilapsillemme, koululaisille 
ja lukiolaisille tarjotaan vuoden aikana yhteensä noin 1 100 000 (miljoona
satatuhatta) annosta.

Tänä vuonna juhlimme maksuttoman kouluruokailun 75-vuotisjuhlaa
Suomi ja Ruotsi ovat edelleen ainoat maat maailmassa, joissa valtio takaa ilmaisen
lämpimän kouluaterian joka päivä. Monissa muissa maissa vanhemmat joutuvat
maksamaan koululaisten ateriat itse tai pakata lounaat lapsille.

Viikolla 40 maksutonta kouluruokailua juhlitaan myös Raaseporissa 
Ruokalistalta maanantaista perjantaihin 2.-6.10.2023 löytyy sekä tavanomaisia   annoksia
menneiltä ajoilta että uudempia tuttavuuksia kuten perjantain BBQ-possu.

Tiesitkö että…

RAASEPORILAISTEN OPPILAIDEN SUOSIKKIRUOKIA

Maukasta, ravitsevaa
ja maksutonta!

4200
annosta/päivä


